
НАИБОЛЬШЕЕ ЧИСЛО СЛУЧАЕВ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПРИХОДИТСЯ НА
ШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 7-17 ЛЕТ (БОЛЕЕ 65 % ОТ ОБЩЕГО КОЛИЧЕСТВА
ЗАБОЛЕВШИХ ДЕТЕЙ).

КАК СНИЗИТЬ РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФЕКЦИИ 
И ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ:

ПАМЯТКА ПЕДАГОГАМПАМЯТКА ПЕДАГОГАМ
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ COVID-19ПО ПРОФИЛАКТИКЕ COVID-19

СИМПТОМЫ

ПРОФИЛАКТИКА

ОБРАЩАЙТЕ ВНИМАНИЕ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ В
ПЕРИОД ИХ НАХОЖДЕНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ.

МЫТЬЕ РУК СОЦИАЛЬНАЯ
 ДИСТАНЦИЯ

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
АНТИСЕПТИКОВ

ЛИЧНАЯ

ГИГИЕНА 

НОШЕНИЕ 
МАСОК

СОБЛЮДЕНИЕ
КАРАНТИНА

ОТКАЗ ОТ
САМОЛЕЧЕНИЯ 

ВЯЛОСТЬ ОТКАЗ ОТ ЕДЫ ГОЛОВНАЯ 
БОЛЬ 

НАСМОРК КАШЕЛЬ 

Следите за самочувствием и поведением детей.
Ребенок не всегда расскажет о недомогании, но
вялость, отказ от еды и участия в мероприятиях,
кашель и насморк должны насторожить; 

Регулярно проветривайте помещения, где будут
находиться дети; 

Научите детей чихать не в ладонь, а в локоть, а также
пользоваться антисептиками и следить за гигиеной
и социальной дистанцией; 

Следите за соблюдением детьми социальной
дистанции при проведении мероприятий; 

Обращайте внимание и на свое здоровье! При
первых признаках простуды наденьте маску,
прекратите общение с учениками и коллегами. Не
занимайтесь самолечением — обратитесь к врачу.

ВАЖНО СФОРМИРОВАТЬ У РЕБЕНКА ОСОЗНАННОЕ ЖЕЛАНИЕ
ВЫПОЛНЯТЬ ТРЕБОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИНФЕКЦИЙ.


